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Willkommen zum DigiWELL-Newsletter, in dem wir
Erwachsene mit wichtigen Fahigkeiten fur digitales

Wohlbefinden und Sicherheit ausstatten und
Ihnen helfen, Ihre digitalen Superkrafte zu
entfalten. Wir freuen uns, Sie auf einer

aufregenden Reise zu digitaler Resilienz an Bord
zu haben, indem wir digitales Wohlbefinden und
Sicherheit fur alle zuganglich machen.

Unser Ziel ist es, Erwachsene mit wichtigen
Fahigkeiten fur digitales Wohlbefinden und
Sicherheit auszustatten und eine solide Grundlage
fur digitale Resilienz zu schaffen. Durch interaktive
Arbeitssitzungen, landerubergreifende Projekt-
workshops und fesselnde Lernveranstaltungen
implementieren wir ein hochmodernes
Schulungsprogramm mit interaktiven Materialien
und einer innovativen Plattform fur offene
Bildungsressourcen (Open Educational Resources
- OER).

Unser Ziel ist es, Uber 50 Erwachsenen-
organisationen, 500 Einzelpersonen und 140
engagierte Ausbilder im Bereich der

Erwachsenenbildung zu unterstutzen.
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Daruber hinaus gehen wir davon aus, dass
mindestens 1000 Erwachsene und ihre
Organisationen/Netzwerke durch unsere
bahnbrechende  OER-Plattform  direkt  davon

profitieren werden. In diesem zweiten Newsletter
fassen wir die von den Projektpartnern im Rahmen
des Arbeitspakets 2 durchgefuhrten Aktivitaten
zusammen.

Das wichtigste Ergebnis von Arbeitspaket 2 ist die
Entwicklung des Handbuchs und der Methodik fur
den Aufbau digitaler Resilienz. Dieses Dokument wird
Erwachsenen und Erwachsenenausbildern das
Wissen und die Fahigkeiten fur digitales
Wohlbefinden und digitale Sicherheit sowie ein
besseres Verstandnis und Bewusstsein fur digitale
Resilienz vermitteln.

Daruber hinaus wird dieser zweite Newsletter uber
weitere Aktivitaten der Projektpartner im Rahmen
von Arbeitspaket 2 berichten. Diese Aktivitaten
beziehen sich auf den zweiten Transnationalen
Partner-Workshop in Nitra (Slowakei) im August 2023
und die Promotion and Sharing Events im November
2023.



Wir freuen uns, bekannt geben zu konnen, dass die
Projektpartner das Handbuch und die Methodik
zum Aufbau der digitalen Resilienz fertiggestellt
haben.

Da es sich um ein erwachsenenorientiertes Projekt
handelt, haben die Projektpartner den Input und
die Erkenntnisse aus den Arbeitssitzungen 1 und 2
genutzt, die sich an Erwachsene bzw. Ausbilder von
Erwachsenen richteten.

Dieser Ansatz wird wahrend der gesamten Laufzeit
des Projekts fortgesetzt, wobei die Ansichten,
Meinungen und das Bewusstsein der Erwachsenen
und der Erwachsenenausbilder in jeder Phase des
Projekts bertcksichtigt werden.

Das Handbuch und die Methodik werden
Erwachsenen und Erwachsenenausbildern das
Wissen und die Fahigkeiten fur digitales
Wohlbefinden und Sicherheit sowie ein groBReres
Verstandnis und Bewusstsein fur digitale Resilienz
vermitteln.
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Das Dokument basiert auf den Konzepten des EU-
DigComp-Rahmens. Das Handbuch & Methodik
bietet den Nutzern ein Worterbuch der wichtigsten
Begriffe und Konzepte im Zusammenhang mit
digitalem Wohlbefinden und Sicherheit.

Das Dokument bietet einen umfassenden Uberblick
uber die Themen digitales Wohlergehen und
Sicherheit, einschlieBlich bewahrter Praktiken, und
bildet die Grundlage und den Kontext fur das
folgende Ergebnis des Projekts in Arbeitspaket 3,
namlich das Schulungsprogramm und die
Schulungsmaterialien ~ zum  Aufbau  digitaler
Resilienz.

Das Handbuch und die Methodik wurden von
Experten Uberpruft. Heute arbeiten die Partner an
der Ubersetzung in die Landessprachen.



Ende August 2023 trafen sich die Projektpartner
zum zweiten Mal seit Beginn des Projekts in
Nitra, Slowakei. Gastgeber des Workshops war
der fuhrende Partner, die Slowakische
Universitat fur Landwirtschaft.

Dies war der zweite Transnationale Partner-
Workshop, nach dem ersten in Prag im Mai 2023.

Die Projektpartner nutzten die Veranstaltung,
um die Entwicklung des Handbuchs und der
Methodik fur den Aufbau der digitalen Resilienz
zu  diskutieren.  AuBerdem  wurden die
Projektaufgaben neu verteilt und der Zeitplan
fur das Projekt festgelegt.
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Die Partner diskutierten die Ergebnisse,
Erfahrungen und  Erkenntnisse aus der
Sekundarforschung zu den Themen digitales
Wohlbefinden und digitale Sicherheit. Fur jedes
Thema konzentrierte sich die
Sekundarforschung auf die wichtigste
Terminologie, Konzepte und bewahrte Verfahren.

Die Veranstaltung bot auch die Gelegenheit, sich
gegenseitig besser kennenzulernen und ein
Team zu bilden.

Die Projektpartner genossen die hervorragende
Unterbringung durch den fihrenden Partner, die
Slowakische Universitat fur Landwirtschaft. Das
Wetter war ideal fur einige Freizeitaktivitaten,
wie z. B. eine Stadtbesichtigung!




Neben den
umfassten die
Werbeveranstaltungen auch

Verbreitungszwecken
Austausch- und
interaktive
Aktivitaten, um Erwachsene und
Erwachsenenausbilder aktiv in  die
Diskussion einzubeziehen.

Einige Projektpartner boten den
Teilnehmern zum Beispiel die
Moglichkeit, an Workshops zum Thema
Digital Detox teilzunehmen. Andere
Partner nutzten die Veranstaltungen, um
weiteres Feedback und Input von der
Zielgruppe zu sammeln. Insgesamt waren
die Reaktionen positiv und ermutigend!
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Was die Kommunikations- und
Verbreitungsaktivitaten betrifft, so haben die
Projektpartner im November 2023 Werbe- und
Austauschveranstaltungen durchgefuhrt, die sich
sowohl an Erwachsene als auch an Ausbilder von
Erwachsenen richteten.

Der Zweck der Veranstaltungen bestand darin,
die Teilnehmer Uber die Projektziele, die
Ergebnisse und die erwarteten Auswirkungen auf
die Zielgruppe zu informieren. AuBerdem sollten
die Teilnehmer ein Verstandnis fur den Aufbau
digitaler Resilienz  und die notwendigen
Kompetenzen fur digitales Wohlbefinden und
Sicherheit entwickeln.

Die Werbe- und Austauschveranstaltungen waren
auch eine wertvolle Gelegenheit fur die
Projektpartner, ihr Netzwerk zu erweitern und
weitere Interessengruppen in ihrem Gebiet zu
erreichen.
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Schlief3en Sie sich uns in den sozialen Medien an und werden Sie Teil des
DigiIWELL-Projekts! Entdecken Sie, wie wir digitale Kompetenzen durch
Zusammenarbeit, innovative Strategien und digitale Resilienz fordern.

Bleiben Sie auf dem Laufenden mit
spannenden Updates, wertvollen
Ressourcen und inspirierenden Geschichten.

Lassen Sie uns gemeinsam in der digitalen
Welt erfolgreich sein.
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Folgen Sie uns auf:

OQMm

SUA CTU
Slovak University N |
of Agriculture ) CZECH TECHNICAL

2 5 UNIVERSITY
in Nitra LSt IN PRAGUE

-] FOUND.ATION & o=


https://www.aifed.es/en/home/
https://www.cvut.cz/en
https://www.mu.edu.tr/en
https://www.uniag.sk/en/main-page
https://eifi-tech.eu/
https://fondacijasizigija.org.mk/
https://www.facebook.com/digiwell.sk/
https://www.instagram.com/digiwell.sk
https://www.linkedin.com/groups/9359324/
https://thefoundation.gr/
https://digiwell.sk/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fdigiwell.sk%3Ffbclid%3DIwAR0cMM689fpfP1qmfdvwb5S6JCZuahTyzvf85iEx1DWp_8NKngGowKcVX04&h=AT3RwE3XcIRTaPeoBWoqhnv5U1i2u5u9ugl_CZqnBx_yErAPaZvIPOE_DKMMmN0Q8LBymndiG0uLulh6BHc5eI3uqYpeHulorsGcOpjtYEh3UqZdfHNmkPq69ABpRh8PUJ1J

